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Feuille d’informations concernant l’entretien concernant la coloscopie 
 
Pourquoi une coloscopie ? 
Une coloscopie permet de dépister et, parfois, de traiter les maladies du gros intestin. 
 
Pourquoi cette feuille d’informations ? 
Je désire vous rendre attentif/attentive au déroulement de l’examen avant son déroulement, et vous 
informer des possibilités d’interventions complémentaires et des risques. Vous pouvez poser des ques-
tions avant l’examen. 
 
Comment se déroule l’examen ? 
Un instrument souple sera introduit via l’anus dans l’intestin nettoyé, et glissé jusqu’à l’abouchement 
de l’intestin grêle. Durant ce processus, la muqueuse est scrupuleusement examinée. 
 
Cet examen est-il douloureux ? 
A certains moments, ce pourrait être le cas. Mais il est possible, à tout instant, d’effectuer une piqûre 
de tranquillisant, même avant l’examen. Cependant, dans ce cas, vous ne devrez pas conduire 
d’automobile pour le restant de la journée. Le mieux est de vous faire reconduire par une tierce per-
sonne.  
 
Quels sont les examens complémentaires possibles ? 
Il est possible que de petits échantillons de tissus ainsi que de petits polypes soient prélevés pour un 
examen microscopique. Ce prélèvement n’est pas douloureux. 
 
Quels sont les risques associés à cet examen? 
L’examen en soi et le prélèvement d’échantillons de tissus sont pratiquement dépourvus de risques. 
L’ablation de polypes peut, très rarement, occasionner une hémorragie ou une blessure de l’intestin. 
Cela peut nécessiter une opération. 
 
Comment dois-je me comporter après l’examen? 
Pendant quelques heures, vous pourriez percevoir une sensation de pression abdominale (augmenta-
tion d’air dans l’abdomen). Si cette sensation augmente, ou si des douleurs inhabituelles ou de la 
fièvre apparaissaient, ou si du sang sortait de l’anus, veuillez nous en informer immédiatement, ou 
votre médecin traitant, ou l’hôpital. 
 
Comment pouvez-vous contribuer à maintenir le risque de complications le plus faible possible ? 
En respectant scrupuleusement les indications relatives à la préparation, et en répondant aux ques-
tions ci-dessous : 
 
- Prenez-vous des médicaments anticoagulants / diluant le sang ? o oui o non 
- Au cours des 7 derniers jours, avez-vous pris de l’aspirine, Alcacyl, Tiatral ou  
 d’autres médicaments similaires contre la grippe ou les douleurs ?  o oui o non 
- Avez-vous tendance à saigner ? o oui o non 
- Avez-vous une allergie envers certains médicaments ? Si oui, lesquels : ____ o oui o non 
- Portez-vous un pace-maker ? o oui o non 
- Devez-vous suivre une prophylaxie contre l’endocardite ? o oui o non 
 
J’ai pris connaissance de cette feuille d’informations et j’ai été dûment informé/e du déroulement et 
des risques  de l’examen de manière compréhensible. Je consens à subir cet examen. 
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